Programma


	Blok 1 - dag 1 INLEIDING 
	

	Tijd (van - tot)
 
	10.00 - 11.00
 

	Thema 
 
	Inleiding

	Inhoud
 
	Schets theoretische kader, randvoorwaarden voor goed gebruik van protocol. 

	Doel / resultaat
 
	Belang van adherence aan model duidelijk maken. 

	Wijze van kennisoverdracht
 
	Presentatie met powerpoint, discussie met cursisten. 

	Bijbehorende literatuur / filmmateriaal / rollenspel
	--

	Overig
 
	 


 
 
	Blok 2 - dag 1 Protocol deel A 
	

	Tijd (van - tot)
 
	11.00 - 13.00
 

	Thema 
 
	Protocol deel A 

	Inhoud
 
	Casusconceptualisatie.

	Doel / resultaat
 
	Aanscherpen van vaardigheden voor casusconceptualisatie. Inventariseren klachten, instand houdende factoren, achtergrond van klachten en problemen. Hulpvraag en behandeldoel worden concreet geformuleerd. Daarbij worden meetinstrumenten toegelicht.
Hierbij ligt de nadruk op alles dat specifiek is voor deze werkwijze. 

	Wijze van kennisoverdracht
 
	Powerpoint, plenair rollenspel

	Bijbehorende literatuur / filmmateriaal / rollenspel
	Oefenen in subgroepen en terugkoppeling plenair

	Overig
 
	 


 


















	Blok 3 - dag 1 Protocol deel B
	

	Tijd (van - tot)
 
	13.30 - 15.30
 

	Thema 
 
	Protocol deel B, veranderfase deel 1 en 2

	Inhoud
 
	Aandacht voor opbouwen therapeutische relatie maar vooral het toepassen van experientiele technieken. Fase 1 meer gericht op verleden, fase 2 meer gericht op de toekomst. Elke sessie in deze fase dient experientieel gewerkt te worden. Hier zal dan ook de nadruk op liggen. Hierbij is aandacht voor evaluatie van de gebruikte technieken. 

	Doel / resultaat
 
	Werken met stoelen en imaginatie met rescripting

	Wijze van kennisoverdracht
 
	Powerpoint presentatie, plenair oefenen. 

	Bijbehorende literatuur / filmmateriaal / rollenspel
	Oefenen in subgroepen, plenaire terugkoppeling. 

	Overig
 
	Fase 1 en 2 zullen duidelijk uitgelicht worden. 


 
	Blok 4 - dag 1 Protocol deel C
	

	Tijd (van - tot)
 
	16.00 - 16.30
 

	Thema 
 
	Protocol deel C

	Inhoud
 
	Boostersessies tweede jaar, 10 sessies. 

	Doel / resultaat
 
	Follow-up fase, gedragsverandering en afsluiten.

	Wijze van kennisoverdracht
 
	Powerpoint presentatie

	Bijbehorende literatuur / filmmateriaal / rollenspel
	--

	Overig
 
	Belang van afsluiten is groot voor deze werkwijze. Hier zal veel nadruk op liggen. 


 
	Blok 5 - dag 1 EVALUATIE
	

	Tijd (van - tot)
 
	16.30 - 17.00
 

	Thema 
 
	Evaluatie 

	Inhoud
 
	Evaluatie

	Doel / resultaat
 
	Terug horen van ervaringen en eventueel bijstellen van programma. 

	Wijze van kennisoverdracht
 
	Korte vragenlijst die anoniem wordt ingevuld, gesprek plenair.

	Bijbehorende literatuur / filmmateriaal / rollenspel
	--

	Overig
 
	--


 
 

